
CZĘŚĆ 2: OKREŚLENIE PROJEKTU

NAZWA PROJEKTU 
(max 1S0 znaków)

Sport to zdrowie - kompleksowy remont sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej nr 29 w Zabrzu, 
prowadzenie zajęć aerobowych.

WARTOŚĆ PROJEKTU 
BRUTTO 300 000 zł

STRESZCZENIE PROJEKTU (max 250 znaków)

Celem projektu jest kompleksowy remont sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej nr 29 w Zabrzu. Obejmuje on cyklinowanie 
podłogi, wymianę drzwi wejściowych do sali gimnastycznej, naprawę tynków ściennych i sufitowych, malowanie sali, 
zabezpieczenie osłonami grzejników i okien, montaż osłon zabezpieczających ściany, wymianę zużytych urządzeń 
sportowych, takich jak tablice do koszykówki oraz instalację montażu siatki, wyposażenie w sprzęt sportowy. Przeprowadzenie 
cotygodniowych zajęć aerobowych w ilości 40.

PROSZĘ WSKAZAĆ KATEGORIE PROJEKTU (max. 3 kategorie)
edukacja IS zdrowie

 kultura  pomoc społeczna  drogi/komunikacja

IS sport  zieleń miejska ntelekomunikacja

 ochrona środowiska | [przestrzeń publiczna

 inna (proszę określić)

CZĘŚĆ 3: PULA, DO KTÓREJ PROJEKT JEST SKŁADANY
Proszę wskazać nazwę jednostki pomocniczej, w której Projekt będzie realizowany lub zaznaczyć, że Projekt składany jest do 
Puli, która obejmuje całe Zabrze

 Pula obejmująca całe Zabrze (Projekt ogólnomiejski), 

® Projekt dzielnicowy.

W przypadku zaznaczenia w poprzednim polu wyboru .Projekt dzielnicowy* proszę wskazać odpowiednią Dzielnicę (jednostkę 
pomocniczą).

 Biskupice □Maciejów □Poremba

 Centrum Południe  Makoszowy ® Rokitnica

 Centrum Północ  Mikulczyce □Skłodowskiej-Curie

 Grzybowice  Osiedle Mikołaja Kopernika □śródmieście

 Guido  Osiedle Młodego Górnika □Zaborze Południe

 Helenka  Osiedle Tadeusza Kotarbińskiego □zaborze Północ

I I Kończyce | | Pawłów □Zandka

CZĘŚĆ 4: LOKALIZACJA PROJEKTU
ULICA, NR DOMU / 
SKRZYŻOWANIE 
ULIC/CIĄG ULIC

ul. Budowlana 26,41-808 Zabrze

Informacje uściślające 
lokalizację (jeśli 
zasadne)

Szkoła Podstawowa nr 29 w Zabrzu

JEŚLI TO MOŻLIWE PROSIMY O WSKAZANIE NUMERÓW DZIAŁEK EWIDENCYJNYCH
/do sprawdzenia: https://webewid.miasłozabrze.pl/ => Portal mapowy => wybrać warstwę Struktura władania z grupy Analityczne)]

4316/65

https://webewid.mias%25c5%2582ozabrze.pl/


CZĘŚĆ 5: UZASADNIENIE PROJEKTU

ZASIĘG ODDZIAŁYWANIA PROJEKTU

Projekt swoim zasięgiem obejmuje uczniów Szkoły Podstawowej nr 29 w Zabrzu oraz mieszkańców Rokitnicy. Ma na celu 
zachęcenie dzieci i młodzież do aktywności fizycznej i promowanie zdrowego stylu życia oraz integrowanie mieszkańców 
dzielnicy Rokitnica. Projekt wpłynie pozytywnie na społeczność rokitnicką poprawiając kondycję fizyczną oraz zdrowie 
mieszkańców. Poprawienie warunków sali gimnastycznej ma na celu pokazanie jak można w aktywny sposób spędzać czas 
wolny.

DLA JAKICH GRUP ODBIORCÓW (BENEFICJENTÓW) PROJEKT JEST PRZEZNACZONY

1X1 Dzieci
fX! Młodzież

1X1 Osoby z niepełnosprawnościami

1 1 Inne grupy beneficjentów, proszę określić

1X1 Dorośli
1 1 Osoby starsze

1 [Przyroda

SZACUNKOWO OKREŚLONA ILOŚĆ OSÓB KORZYSTAJĄCYCH Z PROJEKTU PO JEGO REALIZACJI (beneficjentów) 
[proszę oszacować liczbę beneficjentów)

ok.1000 osób

OPIS ZASAD PUBLICZNEJ DOSTĘPNOŚCI EFEKTÓW REALIZACJI PROJEKTU, OKREŚLENIE PROPONOWANEGO 
DYSPONENTA EFEKTÓW REALIZACJI PROJEKTU (a w sytuacji kiedy uzasadnione — opis przebiegu realizacji Projektu).

Zgodnie z zasadami publicznej dostępności w zajęciach aerobowych prowadzonych w wyremontowanej sali gimnastycznej 
będą mogli uczestniczyć chętni mieszkańcy. Dyrektor szkoły i wyznaczony zespół będzie odpowiedzialny za koordynację 
działań związanych z projektem. Wyremontowana sala gimnastyczna pozwoli stworzyć nowoczesną infrastrukturę sportową z 
której będą mogli korzystać uczniowie szkoły i zapisane na zajęcia aerobowe osoby.

PRZEWIDYWANE CELE DO OSIĄGNIĘCIA

Stworzenie bezpiecznej sali gimnastycznej dla dzieci. Rozwój ruchowy, motoryczny, społeczny najmłodszych mieszkańców 
dzielnicy. Zarażenie aktywnością sportową mieszkańców Rokitnicy. integrowanie społeczności lokalnej. Propagowanie 
aktywnego i zdrowego styl życia, uczenie dobrych nawyków sportowych. Przeciwdziałanie otyłości. Integrowanie najmłodszych 
mieszkańców poprzez udział w zajęciach aerobowych prowadzonych dla dzieci mieszkających w Rokitnicy. Podczas ćwiczeń 
możemy zadbać o własne ciało i formę dzięki zorganizowanym zajęciom fizycznym polegających na: ćwiczeniach całego ciała, 
zumbie, pilatesie. W dobie „ekranów" należy wskazać dzieciom jak można spędzić czas z rówieśnikami, budując poprawne 
relacje i dbałość o swoje ciało i zdrowie.



CZĘŚĆ 6: SZACUNKOWY KOSZT PROJEKTU
SZACUNKOWY KOSZTORYS REALIZACJI PROJEKTU (W RAZIE POTRZEBY PROSZĘ ROZSZERZYĆ LUB DOŁĄCZYĆ W FORMIE ZAŁĄCZNIKA)

Lp Element kosztu Wartość Podstawa szacunku

1. Cyklinowanie i malowanie podłogi z potrójnym zabezpieczeniem 
lekierem, malowanie ręczne linii boiska. 40 000 szacunkowe ceny 

rynkowe

2. Wymiana dwuskrzydłowych drzwi wejściowych do sali gimnastycznej 
na aluminiowe. 15 000 szacunkowe ceny 

rynkowe

3. Naprawa tynków ściennych i sufitowych. 55 000 szacunkowe ceny 
rynkowe

4. Malowanie sali. 35 000 szacunkowe ceny 
rynkowe

5. Zabezpieczenie osłonami grzejników i okien. 23 000 szacunkowe ceny 
rynkowe

6. Osłony zabezpieczające ściany. 20 000 szacunkowe ceny 
rynkowe

7. Wymiana zużytych urządzeń sportowych, takich jak tablice 
do koszykówki oraz instalacja montażu siatki, wymiana drabinek. 25 000 szacunkowe ceny 

rynkowe

8. Wyposażenie w sprzęt sportowy. 22 000 szacunkowe ceny 
rynkowe

9. Przeprowadzenie 40 godzin zajęć aerobowych. 15 000 szacunkowe ceny 
rynkowe

10. Wymiana drzwi wejściowych do szatni i odświeżenie szatni.
50 000 szacunkowe ceny 

rynkowe

— Wartość Projektu brutto 300 000 —

Do wniosku dołączam następujące załączniki 
(proszę zaznaczyć odpowiedni kwadrat po lewej stronie i wpisać liczbę kart po prawej stronie): Liczba kart

□ Lista poparcia — załącznik obowiązkowy tylko dla Projektów składanych do Puli ogólnomlejskiej.

IX Zgoda kierownika miejskiej jednostki organizacyjnej na wykonanie Projektu na terenie w trwałym zarządzie tego kierownika — 
załącznik obowiązkowy, gdy roboty budowlane mają być wykonane na takim terenie

tx Zgoda kierownika miejskiej jednostki organizacyjnej na przejęcie zarządzania rzeczą ruchomą powstałą w wyniku wykonania 
Projektu — załącznik obowiązkowy, gdy rzeczy ruchome mają być zaliczone do środków (trwałych) tej jednostki

□ Mapka — załącznik fakultatywny

□ Szkic rozwiązania—załącznik fakultatywny

□ Kosztorys — załącznik fakultatywny (prosimy wstawić dodatkowe wiersze w części 5 niniejszego wniosku, a jeśli tego nie można 
zrobić prosimy dołączyć jeśli w części 5 wniosku jest za mato wierszy)

□ Inny, jaki....................
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NR_DZIALKI ANALIZA

4316/65 Własność Gminy bez wieczystego użytkowania ■ w trwałym 
zarządzie


