P0062
|CZESC 2: OKRESLENIE PROJEKTU \

NAZWA PROJEKTU |..Aktywnos¢ taczy pokolenia™- integracja senioréw z Domu Pomocy Spotecznej
(max 150 znakéw) | 7 lokalng spolecznoscia

WARTOSCPROJKTY | 41978.20 24

STRESZCZENIE PROJEKTU (max 250 znakdw)

Projekt obejmuje dwie strefy aktywnosci na terenie ogrodu Domu Pomocy Spolecznej nr 3 w Zabrzu:
budowe zewngtrznej sitowni w ktorej znajduja sie : piechur i orbitrek. motyl i rower oraz prasa nozna
i wioslarz. Miejsce to umozliwi osobom korzystajacym podniesienie kondycji fizycznej, poprawe
koordynacji ruchowej, pomoze w utrzymaniu poprawnej postawy ciata. Dodatkowa zaleta silowni
plenerowe;j jest mozliwos¢ spedzania wolnego czasu na $wiezym powietrzu.

Druga strefa to strefa aktywnosci intelektualnej, zawieraé¢ bedzie betonowy stél do gry w szachy
i chinczyka.

Ograd na terenie Domu Pomocy Spofecznej nr 3 jest duzy i posiada dobra lokalizacje, umieszczenie na
Jjego terenie sifowni i stotu do gier planszowych spowoduje, ze ludzie w roznym wieku beda mogli
razem spedzac czas. Realizacja projektu miataby ogromny wplyw nie tylko na zdrowie ale réwniez na
wielopokoleniowa integracje oraz podtrzymanie pozytywnych relacji spolecznvch.

PROSZE WSKAZAC KATEGORIE PROJEKTU (max. 3 kategorie)

[] edukacja lX|zdrowie

[:] kultura [X] pomoc spoteczna I:] drogi / komunikacja
[X] sport ] zieler migjska [ telekomunikacja
|:| ochrona srodowiska Dprzestrzeh publiczna

[ inna (prosze okreslic)

|CZESC 3: PULA, DO KTOREJ PROJEKT JEST SKLADANY

Prosze wskaza¢ nazwe jednostki pomocniczej, w ktérej projekt bedzie realizowany lub zaznaczy¢, ze projekt sktadany jest do
puli, ktéra obejmuje cate Zabrze

|:|Fu|a obejmujaca cate Zabrze (projekt ogolnomiejski),

@projekt dzielnicowy.

W przypadku zaznaczenia w poprzednim polu wyboru .projekt dzielnicowy” prosze wskazaé odpowiednig dzielnice (jednostke
pomocnicza).

E] Biskupice |:] Maciejow D Poremba

[] centrum Potudnie [] Makoszowy DRokitnica

[[] centrum Poinoc [] Mikuiczyce []Skiodowskiej-Curie

] Grzybowice [] Osiedle Mikotaja Kopernika B $rodmiescie

[] cuido [[] osiedle Miodego Gornika [[]zaborze Potudnie

|:| Helenka D Osiedle Tadeusza Kotarbiriskiego DZaborze Pétnoc

[ ] Koriczyce [ IPawiow []zandka

|CZESC 4: LOKALIZACJA PROJEKTU |

ULICA, NR DOMU / )
SKRZYZOWANIE ul. Wiktora Brysza 3
ULIC / CIAG ULIC

Informacje uscislajace

lokalizacje (jesli Dom Pomocy Spolecznej nr 3
zasadne)

JESLI TO MOZLIWE PROSIMY O WSKAZANIE NUMEROW DZIALEK EWIDENCYJNYCH
[do sprawdzenia; http://siot. um.zabrze.plimap/?gpmap=gp2]

739/82, 741/82, 111/17, 230/17, 503/18




|CZESC 5: UZASADNIENIE PROJEKTU

ZASIEG ODDZIALYWANIA PROJEKTU

Przewidywalny zasigg odziatywania projektu obejmuje Dzielnice Srodmiescie, osoby starsze
i niepetnosprawne skupione w zabrzanskich organizacjach pozarzadowych, dzieci
i mtodziez z pobliskich placowek.

DLA JAKICH GRUP ODBIORCOW (BENEFICJENTOW) PROJEKT JEST PRZEZNACZONY

X] Dzieci X oorosii
Miodziez [X]Osoby starsze
@ Osoby z niepetnosprawnosciami [:IPrzyroda

D Inne grupy beneficjentow, prosze okresli¢

SZACUNKOWO OKRESLONA ILOSC OSOB KORZYSTAJACYCH Z PROJEKTU PO JEGO REALIZACJI (beneficjentow)
[prosze oszacowat liczbe beneficientow]

Szacunkowa liczba beneficjentéw to okoto 500 osob, mieszkancow Zabrza w réznym
wieku:

- mtodziez ze Szkoty Podstawowej nr 5 i nr 36

- dzieci z Przedszkola nr 34

- uczestnicy Klubu Integracji Spotecznej

- Osoby starsze i niepetnosprawne skupione w zabrzanskich organizacjach pozarzadowych
-pobliscy mieszkancy

- mtodziez z Zespotu Szkél Ogolnoksztatcgcych

OPIS ZASAD PUBLICZNEJ DOSTEPNOSCI EFEKTOW REALIZACJI PROJEKTU, OKRESLENIE PROPONOWANEGO
DYSPONENTA EFEKTOW REALIZACJI PROJEKTU (a w sytuacji kiedy uzasadnione — opis przebiegu realizacji projektu).

Beneficjenci bedg mogli korzystac z efektow realizacji projektu w okresie letnim od godziny
9:00 do 19:00, a w porze zimowej od 9:00 do 16:00
Po zakoniczeniu prac montazowych nastapi uroczyste otwarcie. Projekt bedzie promowany

na FB Domu Pomocy Spotecznej nr 3, zostang poinformowane pobliskie placowki oraz
lokalna prasa.




PRZEWIDYWANE CELE DO OSIAGNIECIA

- integracja miedzypokoleniowa (seniorzy. mlodziez. dzieci)

- podniesienie atrakcyjnosci centrum miasta

i niepetnosprawnych

- zachecanie 0s6b w réznym wieku do aktywnego wypoczynku
- podniesienie sprawnosci intelektualnej i promocja aktywnego spedzania czasu

- nauka wzajemnej migdzypokoleniowej tolerancji poprzez wspolne spgdzanie wolnego czasu
- zwigkszenie $Swiadomosci Mieszkancow w zakresie funkcjonowania oséb starszych

(CZESC 6: SZACUNKOWY KOSZT PROJEKTU

]

SZACUNKOWY KOSZTORYS REALIZACJI PROJEKTU (W RAZIE POTRZEBY PROSZE ROZSZERZYC LUB DOLACZYC W FORMIE ZALACZNIKA)

Lp Element kosztu

Wartosce

Podstawa szacunku

1| motyl klasyczny + pylon + rower

7859,70 zi

HERKULES
Sitownie
Zewnetrzne
Pogorzyce

2 | prasa nozna + pylon + wioslarz

6494,40 zt

HERKULES
Sitownie
Zewnetrzne
Pogorzyce

3 | piechur/biegacz + pylon + orbitrek

7958.10 zt

HERKULES
Sitownie
Zewnetrzne
Pogorzyce

4 | Dostawa

200,00 zt

HERKULES
Sitownie
Zewnetrzne
Pogorzyce

5 | Montaz

2400,00 zt

HERKULES
Sitownie
Zewnetrzne
Pogorzyce

6 Betonowy stot do gry w szachy i chificzyka

6236.00 zt

ART-BUD ul
Towarowa 28,
Bydgoszcz

Przesytka stotu

230,00 zt

ART-BUD ul
Towarowa 28,
Bydgoszcz

— Wartosc projektu brutto

31378.20 zt

Do wniosku dofaczam nastepuiace zataczniki
rosze zaznaczyc odpowiedni kwadrat po lewej stronie | wpisac liczbe kart po prawsj stronie);

Liczba kart




