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Streszczenie projektu (max 250 znakow)

Przedmiotem projektu jest stworzenie miejsca do wspélnego biesiadowania, ktérego
gtownym celem jest integracja przez zabawe. Projekt adresowany jest do placéwek
‘publicznych, lokalnej spofecznosci, senioréw zabrzanskich doméw pomocy spotecznej
oraz przedstawicieli mniejszosci narodowych.

L

'Prosze wskazaé kategorie projektu (max 3 kategorie)

U edukacja [ pomoc spoleczna
X1 kultura Q zieten miejska

a sport 1 przestrzen publiczna
[ ochrona $rodowiska [ drogi / komunikacja
0 zdrowie Q telekomunikacia

Q inna (prosze okreslic)
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'Lokalizacja projekiu ' 1

Prosze wskazac nazwe dzielnicy, w ktére] projekt bedzie realizowany (w przypadku projektu realizowanego w kilku dzielnicach
prosze wskazac tylko jedna dzielnice — dzielnice wiodaca) .

a Biskupice D Mikulczyce

X1 centrum Potudnie ] Osiedie Mikotaja Kopernika .
O centrum Pétnoc U osiedie Miodego Garnika

a Grzybowice U osiedle Tadeusza Kotarbifiskiego

O Guido O Pawisw

J Helenka U Rokitnica

a Kaoficzyce O zaborze Pétnoc

'Q Maciejow Q zaborze Poludnie

_D Makoszowy O zandka

Ulica, nr domu /

skrzyzowanie ulic/  |ul. Brysza 3
\cigg ulic

Informacje usciélajace | |

lokalizacje (jesli Teren przy Domu Pomocy Spotecznej nr 3
|zasadne)

Jesli to mozliwe prosimy o wskazanie numeréw dzialek ewidencyjnych [do sprawdzenia: httn #igis.um.zabrze.plumzabrze/open jsp (skala
7

nie mniejsza niz 1:2000) albo http-/isiot um.zabrze. pllimap/?gpmap=gp0 (skala nie mnigjsza ni 1:1000))
39/82, 741/82, 111/17, 230/17, 503/18

dw przypadku, gdy dysponentem whw dzialek jest podmiot inny niz Miasto Zabrze, jako zalacznik do niniejszego wniosku przedstawiam oéwiadczenie
- wstepng zoodg dysponenta dzialek na inwestycje wedlug wzoru okreslonego w Zalczniku Nr 2.

‘Zasieg oddzialywania projektu ' '

Przewidywany zasieg oddzialywania projektu obejmuje dzielnice Centrum F'oludnie,[
seniorbw z pozostatych domow pomocy spolecznej w Zabrzu, osoby starsze
i niepeinosprawne skupione w zabrzanskich organizacjach pozarzadowych oraz mniejszosci
narodowe (Romowie) zamieszkate na terenie Zabrza.

[Szacunkowo okreslona 0S¢ os6b korzystajacych z projektu po jego realizac)i (beneficientéw) ‘f

‘Szacunkowa liczba beneficjentow to 500 os6b, mieszkancéw Zabrza, w réznym wieku:
* Dzieci z Przedszkola nr 34 z Oddziatami Integracyjnymi w Zabrzu,

* Miodziez z Zespotu Szkét Ogéinoksztalcacych w Zabrzu,

Miodziez ze Szkoly Podstawowej nr 36 w Zabrzu,

Mieszkancy zabrzanskich domow pomocy spolecznej,

* Czionkowie pobliskich klubéw seniora,

» Przedstawiciele mniejszosci narodowych (Romowie) zamieszkatych na terenie Zabrza,

* Osoby starsze i niepelnosprawne skupione w zabrzanskich organizacjach
_ pozarzadowych.

(Opis zasad publiczne;j dostepnosci efekiéw realizacji projektu, okreslenie proponowanego dysponenta efektow realizac =
im_{a w sytuacji kiedy uzasadnione — opis przebiegu realizacii projektu). ]
Planowana data rozpoczecia realizacji projektu to pierwszy kwartat 2016 roku. Przedmiotem
inwestyciji jest stworzenie miejsca do wspdlnego biesiadowania, ktérego gtéwnym celem jest
integracja przez zabawe. Projekt adresowany jest do mieszkancéw zabrzanskich domow
pomocy spotecznej, dzieci i mtodziezy ze szkét i przedszkoli, cztonkow kiubdw seniora, 0sob
starszych i niepelnosprawnych skupionych w organizacjach pozarzadowych i mniejszosci
narodowych (Romowie).

Efekt realizacji projektu bytby dostepny dla gosci w okresie od wiosny do jesieni, gdy Dom
Pomocy Spotecznej nr 3 w Zabrzu organizuje imprezy tematyczne na swiezym powietrzu.




Projekt obejmuje umieszczenie w ogrodzie dwéch namiotéw dla bawiacych sie gosci
oraz altany z podestem dia zespolu muzycznego. Namioty bylyby schronieniem dla gosci
i miejscem spotkar przy stole — wspoélnych rozméw i wymiany doswiadczen.

.Najcudowniejsze na ziemskim $wiecie rzeczy sg wlasnie: sen, mitosé, Spiew i taniec” — pisat
Homer i nie sposéb sie z tym nie zgodzié. Taniec jest tani i bezpiecznym lekiem”
na nadcisnienie. Po 30 minutach tarica spadek ci$nienia utrzymuije sie do 10 godzin. Taniec
usprawnia ukfad odpornosciowy, obniza poziom zlego cholesterolu, poprawia przemiane
materii oraz pomaga oczyéci¢ organizm z toksyn. Jest tez doskonatg formg rehabilitacii.
Muzyka ma niepodwazalny wplyw na nastrdj cziowieka, oddziatuje na ukiad krwionoény
1 oddechowy. Podczas stuchania dzwiekéw instrumentéw nastepuje aktywizacja
autonomicznego uktadu nerwowego, poprawia sie¢ samopoczucie. Muzyka budzi emocje,
ktére uruchamiane s przez rytm i tempo.

Ogréd na terenie DPS jest duzy, doskonaly do organizowania przyjec, dzieki ktérym ludzi
starsi, niepefnosprawni, dzieci, osoby chore, ludzie innej narodowosci mogqa spedzac|
wspoinie czas i uczy¢ sie od siebie wielu rzeczy. Realizacja projektu zapewnitaby
podwyzszenie standardu zabawy oraz doznan muzycznych, altana stanowié bedzie element
dekoracyjny, spetni takze role miejsca do wypoczynku na co dzien.

Projekt begdzie promowany poprzez rozwieszenie plakatéw w miescie, poinformowanie
okolicznych placéwek publicznych, umieszczenie informacji w Internecie oraz lokalnej prasie.
Po zakonczeniu prac montazowych, na terenie ogrodu Domu Pomocy Spoltecznej nastgpi
uroczyste otwarcie.
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[Przewidywane cele do osiagniecia k _ ]
integracja os6b starszych z mtodziezg i dzieémi; [
zwigkszenie Swiadomosci mieszkaricow Zabrza w zakresie funkcjonowania oséb
starszych w Srodowisku;

zachecenie 0s0b w réznym wieku do aktywnego wypoczynku w plenerze:
podniesienie atrakcyjnosci centrum miasta;

promocja Domu Pomocy Spotecznej nr 3 w Zabrzu:

nauka wzajemnej tolerancji miodziezy i senioréw poprzez wspoine spedzanie
wolnego czasu; !
e integracja zabrzanskiej spotecznosci z mniejszo$ciami narodowymi zamieszkatymi|
na terenie Zabrza. '

Szacunkowy koszlorys realizacji projektu (w razie potrzeby prosze rozszerzyé lub dolaczyé w formie zalgeznika)

Lp Element kosztu Wartose Podstawa szacunku
1. | Pawilon SVALBARD 4m x 6m (2 szt 1508, 00 2t Oferta v
. . Oferta cenowa
2 Altana 'drewnlana A2 3m x 3m + transport + 7 300, 00 z{ GardenPlanet.
montaz
: _ pl
. 5 G Cennik ,Nowin
3. | Ogtoszenie w ,Nowinach Zabrzanskich 120, 00 z F-brzafiakich”
|
I _ | |
L . Wartosé projektu brutto 9018, 00 zt —

'[D Do wniosku dofaczam dodatkowa karte (dodatkowe karty) z szacunkowym kosztorysem: liczba kart:

¢  Oswiadczam, iz wszystkie informacje podane w formularzu, w tym o zameldowaniu na terenie Miasta Zabrze, sg zgodne
z aktualnym stanem faktycznym,

» Wyrazam zgode na publikacie projektu oraz moich imienia | nazwicka w 2wigzku z realizacjg provedury Zabrzanskiego
Budzetu Partycypacyjnego.

* Do wniosku dotaczam liste oséb popierajgcych wniosek (liczacg nie mniej niz 15 osdb).

®  \Wyrazam zgede na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb zwigzanych z wyborem projektéw mieszkaricow
W ramach Zabrzanskiego Budzetu Partycypacyjnego (zgodnie z odpowiednimi przepisami dotyczacymi ochrony danych
osobowych)

*  Oswiadczam, Ze jestem uprawniona / uprawniony, zgodnie z Regulaminem Zabrzariskiego Budzetu Partycypacyjnego, do
zgloszenia wniosku poniewaz jestern zameldowana / zameldowany na terenie Zabrza oraz na dwa dni robocze przed
rozpoczeciem przyjmowania wnioskow z projektami ukoriczytam / ukoniczytern 16 lat.

s Jestem $wiadoma(-my) mozliwosci weryfikacji zamieszczonych przeze mnie danych na podstawie dostepnych miastu
Zabrze rejestrow, ewidencji lub innych danych. Jestem réwniez $wiadoma(-my) odpowiedzialnodci wyniksjacej z podawania
nieprawdziwych informagii i sktadania nieprawdziwych odwiadczen.
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