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WNIOSEK - PROJEKT MIESZKANCA W RAMACH
ZABRZANSKIEGO BUDZETU PA

RTYCYPACYJNEGO

NAZWA PROJEKTU
(max 150 z2nakdw)

Sitownia na $wiezym powietrzu "Tuz obok"

WARTOSC PROJEKTU
BRUTTO

50.190,00 PLN

|DANE WNIOSKODAWCY

Imie

Nazwisko

PESEL

[MIEJSCE ZAMIESZKANIA:

ULICA

NR DOMU

NR MIESZKANIA

KOD POCZTOWY

Zabrze

Telefon kontaktowy*

e-mail*

* Mozna podaé tyko jedng z powyzszych informacji: telefon lub e-mail, zalecane podanie obydwoch.

Streszczenie projekiu (max 250 znakow)

Projekt dotyczy budowy Mini sitowni zewnetrznej wraz z elementami malej
architektury: tawki i kosze. W jej sktad wejdzieL 7 urzadzen: odwodziciel, orbitek,
prasa nozna, ftaweczka, wioslarz, podnosiciel
posiadajg atesty dla os6b w ré6znym wieku.

nég, kota TAIl CHI. Urzadzenia

Prosze wskazac kategorie projektu (max 3 kategorie)

X edukaga 3 pomog spoteczna
Q kuttura O zieleri miejska

X sport X przestrzen publiczna
O ochrona $rodowiska a drogi /lkomunikacja
O zdrowie [ telekomunikacia

O inna (proszg okresic) |




Lokalizacja projektu

Prosze wskaza¢ nazwe dzielnicy, w ktérej projekt bedzie realizowany

O Biskupice O Osiedle Mikotaja Kopernika

X Centrum Potudnie O Osiedle Miodego Gornika

O Centrum Péinoc a Osiegle Tadeusza Kotarbinskiege

O Grzybowice O Pawlow

0O Guido Q Rokitnica

O Helenka O Zaborze Pétnoc

O Korczyce QO Zaborze Potudnie

O Maciejow O Zandka

O Makoszowy O projekt ma charakter wykraczajgcy poza pojedyncza
O Mikulezyce dzielnice

Ulica, nr domu /
skrzyzowanie ulic /

cigg ulic

Skrzyzowanie ulic Czolgistéw i Matejki

Informacje uscislajace
lokalizacje (jesli
zasadne)

Teren zielony na obrebie boiska SP15

Jesli to mozliwe prosimy o wskazanie numerdw dziatek ewidencyjnych [c
http://gis.um.zabrze.pl/umzabrze/start jsp (skala nie mniejsza niz 1:2000;
nie mniejsza niz 1:1000)]

Jo sprawdzenia:
albo http://siot um.zabrze.plfimap/?gpmap=gp0 (skala

Dziatka 163

O W przypadku, gdy dysponentem w/w dziatek jest podmiot inny niz
przedstawiam o$wiadczenie - wstepng zgode dysponenta dziatek
Nr 2.

Miasto Zabrze, jako zalgcznik do niniejszego wniosku
na inwestycje wediug wzoru okreslonego w Zatgczniku

Zasieg oddzialywania projektu

jednoczesnym zapewnieniu bezpieczerstwa dzieki opiece pracownikow

Mini sitownia zewnetrzna usytuowana na terenie zielonym przy SP 15 bedzie uzupeinieniem obok placu zabaw brakujacej
strefy sportu dla uczniéw, mieszkaricéw pobliskich osiedli oraz wielu _bséb odwiedzajgcych Park Powstaricéw Slaskich jako
terenu do joggingu, nordic walking czy innych form uprawiania sportu. L!zupe#ni oferte sportowa dla starszych dzieci, mtodziezy
oraz dorostych. Umiejscowienie pozwoli na wykorzystanie zacienionego terenu w sposéb sprzyjajgcy rekreacji przy

szkoly.

Szacunkowo okreslona ilo$¢ oséb korzystajacych z projektu po jego realizacji (beneficjentéw)

Przypuszczalna liczba korzystajacych z mini sito

wni okoto 250 osob tygodniowo.

roponowanego dysponenta)

Opis przebiegu realizacji projektu (a w przypadku, gdy przedmiotem projektu jest zakup rzeczy ruchomych — okreslenie

1. Ustalenie projektu rozmieszczenia urzadzeri z dyrektorem Szk

"ACTIV Place zabaw"
3. Montaz urzgdzen sitowni przez wykonawce.

oty Podstawowej Nr 15 im. Ks.J.Dzierzona

2. Zambwienie urzadzen wraz z montazem w formie — propozycje oparto na ofercie Katalog promocyjny 2015 firmy

Przewidywane cele do osiggnigcia

spedzi¢ czas i rozwija¢ swojg sprawnos¢ fizyczng. Ponadto szkota nie
mogiaby prowadzi¢ zajgecia SKS i wychowania fizycznego w czasie
urzadzeniach. Miejsce to odwiedzane przez miodziez w wieku gimnazjal
Cwiczenia na $wiezym powietrzu doskonale wplywajg na poprawe kraz

ktére wchodza w sktad sitowni, najczesciej dostosowane sg zaréwno

dolnych, koordynacje ruchowa i ogbing kondycje. Kola sg szczegdbinie

Teren szkoly podstawowej jest jedynym miejscem spotkari mieszkaricow osiedla, gdzie na z zadbanych warunkach mozna

posiadajaca boiska sportowego ani sali gimnastyczne]
cieptych miesigcy na nowoczesnych certyfikowanych
nym i starszej sprzyjatoby aktywnemu spedzaniu czasu.
enia krwi, koordynacji ruchowej oraz kondycji fizycznej.

Wykonujac éwiczenia zgodnie z instrukcjg poszczegéinych maszyn, z| pewnoscig wzmocnisz miesnie calego ciala. Sprzety,

la dzieci, dorostych i senioréw, oséb poczatkujacych i

zaawansowanych sportowcéw. Utatwieniem dla oséb poczatkujacych sa instrukcje opisujace prawidlowy sposob korzystania ze
sprzetu (powinny znajdowaé sie na kazdej maszynie). Wybrane urzadienia miedzy innymi: wzmacniaja miesnie i stawy nog,
aktywujg ruch bioder, zwieksza ruchomoéé stawdw kolanowych i biodtowych oraz poprawia zmyst réwnowagi ciata, buduja
miesnie i wzmacnia koordynacje ruchowa, wzmacniajg miesnie nég i do{n

e partie ciata, poprawiajg ruchomosé stawow koriczyn
'polecane dla os6b starszych, ktére nie moga czynnie

uprawia¢ jazde na rowerze. Dodatkowe elementy matej architektury pozwola na utrzymanie mini sitowni w fadzie i porzadku.




Szacunkowy kosztorys realizacji projektu (w razie potrzeby prosze rozszerzyé lub dolaczyéw formie zatacznika)

Lp.

Element kosztu Wartosé Podstawa szacunku

: _ Katalog promocyjny
Aktiv-Sport DO1 "krzesto" 8500,00) 2015 firmy "ACTIV
Place zabaw" str.45

) ‘ Katalog promocyjny
Aktiv-Sport D04 "biegacz” 8500.00 2015 firmy "ACTIV
Place zabaw" Str.47

) Katalog promocyjny
Aktiv-Sport D05 "prasa" 7340,00 2015 firmy "ACTIV
Place zabaw" Str.47

Katalog promocyjny
Aktiv-Sport D12 "masazer" 6500,00 2015 firmy "ACTIV
Place zabaw" Str.47

Katalog promocyjny
Aktiv-Sport D31 "wioslarz" 8500,00 2015 firmy "ACTIV
Place zabaw" Str.48

Kalalog promocyjny
TAI CHI "duze i male" 6500,00 2015 firmy "ACTIV
Place zabaw" Str.48

Katalogi internetowe

Elementy matej architektury — kosze 3 szt. z montazem 1750,00 Sridila oona

Katalogi internetowe

Elementy matej architektury — fawki 3 szt. z montazem 2600,00 Srednia cena

Wartos¢ projektu brutto 50.190,00 —

U Do wniosku dotaczam dodatkowa karte (dodatkowe karty) z szacurkowym kosztorysem; liczba kart:

Zabrze, dria © 7.

Oswiadczam, iz wszystkie informacje podane w formularzu, w tym ¢ zamieszkiwaniu na terenie Miasta Zabrze, sa zgodne
z aktualnym stanem faktycznym.

Wyrazam zgcde na publikacje projektu oraz moich imienia i nazwiska w zwigzku z realizacjg procedury Zabrzzariskiego
Budzetu Partycypacyinego.

Do wniosku dolgczam liste oséb popierajgcych wniosek (liczaca nie mniej niz 15 osob),

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb zwigzanych z wyborem projektéw mieszkancow
w ramach Zabrzansklego Budzetu Partycypacyjnego (zgodnie z Ustawg z dnia 29.0£.1997 roku o Ochronie Danych
Osobowych; tekst jednolity: Dz. U. z 2002r. Nr 101, poz. 926 ze zm.).

Oswiadczam, ze jestem uprawniona / uprawniony, zgodnie z Regulaminem Zabrzanskiego Budzetu Partycypacyjnego. do
zgloszenia wniosku poniewaz jestem mieszkaricem Zabrza oraz na dwa dni robocze przed rozpoczeciem przyjmowania
wnioskéw z projektami ukoriczytam / ukoniczylem 16 lat.

Jestem éwiadoma(-my) mozliwosdci weryfikacji zamieszczonych przeze mnie danych na podstawie dostepnych miastu
Zabrze rejestrow, ewidencji lub innych danych. Jestem réwniez $wiadoma(-my) odpowiedzialnosci wynikajgcej
z podawania nieprawdziwych informaciji i sktadania nieprawdziwych pswiadezen.

<3.03,2015./

* Administratorem danych jest Prezydent Miasta Zabrze z siedzibg w Zabrzu, ul. Powstarcow Sligskich 5-7. Dane osobowe
przetwarzane sa wylacznie w celu realizacj budzetu partycypacyjnego w miescie Zabrze i nle beda wykorzystane deo inny;h
celéw. Osobie, ktérej dane dotycza, przystuguje prawo dostepu do treéci jej danych oraz mozliwosé ich poprawiania. Podanie
danych jest dobrowolne jednak bez ich podania nie jest mozliwe uczestnictwo w budzecie partycypacyjym.




